
HANDCHIRURGIE 
ALLES IM GRIFF



Der Aufbau der Hand ist mit 27 Knochen sowie zahlreichen 
Muskeln, Sehnen und Bändern hochgradig komplex.  
Sie sollten deshalb einen Spezialisten aufsuchen, sobald 
Handschmerzen länger anhalten. 

Mit einer individuell abgestimmten Therapie kann Ihnen 
das Team der Handchirurgie der Fachklinik 360° effektiv 
dabei helfen, den Alltag wieder aktiv und mit Lebensfreude 
anzugehen. Wir betrachten Ihr Beschwerdebild individuell 
und besprechen mit Ihnen Ihre Wünsche und Bedürfnisse. 

Unsere Leiterin Dr. med. Sandra Vossen ist seit 2005 aus-
schließlich in der Handchirurgie tätig. Als Fachärztin für 
Chirurgie mit der Zusatzweiterbildung Handchirurgie besitzt 
sie außerdem den Schweizer Facharzttitel Handchirurgie 
sowie das Diplom der Europäischen Gesellschaft für Hand-
chirurgie (FESSH).

UNSERE EXPERTISE 
FÜR IHRE HAND

LEBENSQUALITÄT360°

KNOCHEN

27

BÄNDER UND

120
SEHNEN

UNSERE HAND 
BESTEHT AUS

ERFAHRUNG360°

Liebe Patientinnen und Patienten,

in der Handchirurgie der Fachklinik 360°  
dreht sich alles um Sie und Ihre individuellen 
Handbeschwerden. 

Wenn die Hand schmerzt oder nicht mehr wie 
gewohnt funktioniert, merken Sie, wie wichtig 
dieses Greiforgan für die Bewältigung des 
Alltags ist. Als Experten können wir Ihnen die 
für die Behandlung notwendige Spezialisierung 
und Sorgfalt bieten: Denn wir befassen uns Tag 
für Tag ausschließlich mit der Diagnostik und 
Therapie von Handerkrankungen.

Wir freuen uns darauf, Ihnen bei der  
Gesundung Ihrer Hände kompetent zu helfen!

DR. MED. SANDRA VOSSEN

FACHÄRZTIN FÜR CHIRURGIE, HANDCHIRURGIE

CHEFÄRZTIN HANDCHIRURGIE

HILFE VOM SPEZIALISTEN
MIT DEM MENSCHEN IM MITTELPUNKT



LEISTUNGSSPEKTRUM360°

In der Handchirurgie der Fachklinik 360° bieten wir Ihnen das 
gesamte Leistungsspektrum der Handmedizin. Unfallfolgen und 
angeborene Schäden behandeln wir ebenso wie Erkrankungen,  
die Folgen des Alters sind – zum Beispiel Arthrose. 

Besondere Behandlungsschwerpunkte

	� rheumatische Hand
	� Endoprothetik der Hand
	� kindliche Fehlbildungen
	� periphere Nervenchirurgie/Mikrochirurgie

Diagnostik

Wir untersuchen Sie sorgfältig, damit Sie genau die richtige  
Therapie für Ihr Beschwerdebild erhalten. Vor dem Einsatz 
bildgebender Verfahren wie MRT, CT, Röntgen oder Ultraschall  
steht bei uns immer das ausführliche Arzt-Patienten-Gespräch  
und die Untersuchung durch den Handchirurgen.

AMBULANTE UND STATIONÄRE BEHANDLUNG
AUS EINER HAND



THERAPIE360°

OPERATIV
ODER NICHTOPERATIV?

Nicht jede Handerkrankung muss gleich operiert werden. 
Wir wägen auf Basis Ihres besonderen Beschwerdebilds ab, 
was medizinisch notwendig und sinnvoll ist. Auch bei einer 
nichtoperativen Therapie werden Sie von uns optimal betreut.

Falls doch eine Operation nötig wird, ist dazu nicht immer 
ein stationärer Aufenthalt erforderlich. Denn viele hand
chirurgische Patienten können wir ambulant behandeln. 

Patienten, die wegen eines komplexeren Eingriffs oder einer 
Vorerkrankung auf eine stationäre Behandlung angewiesen 
sind, genießen in der Fachklinik 360° ein umfassendes Spekt-
rum an Fürsorge und Therapie. Die kontinuierliche Betreuung 
durch unsere Handchirurgen garantiert dabei eine perfekte 
Verzahnung von stationärem und ambulantem Bereich. Die menschliche Hand ist das wichtigste Werkzeug des Menschen – 

entsprechend schnell kann es zu Verletzungen oder Unfällen kommen. 
Von der einfachen Schnittverletzung bis zur komplexen Knochen-  
und Gewebeschädigung: Die Handchirurgie der Fachklinik 360° ist  
mit fachkundiger Hilfe für Sie da!

SCHNELLE HILFE
IM NOTFALL 

GUT FÜR  
DIE LEBENS­

FREUDE



Vereinbaren Sie  
jetzt Ihren Termin unter:

02102 | 2065115

Sollten Sie vorab noch  
Fragen haben, sprechen Sie  

uns bitte einfach an.

fachklinik360grad.de

Sprechstunde
Di, Do nach Vereinbarung
Video-Sprechstunde
nach Vereinbarung

Fachklinik 360°
Rosenstraße 2
40882 Ratingen
Telefon 02102 | 2065115 S
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